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Vyfizuje: PPP
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DOPORUCENI SKOLSKEHO PORADENSKEHO ZARIZENI

PRO VZDELAVANI ZAKA SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI VE SKOLE
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Souhrnné udaje k vysetreni a stanovenym PO

Prevazujici stupen PO: 3 Identifikator znevyhodnéni: 0650001
Zména stupné: ano Dalsi znevyhodnéni: 000000
Navrh organizaéni formy vzdélavani: ’

[ ] bezIVP [ ] ftfida, oddéleni, studijni skupina v b&zné $kole podle §16, odst. 9 SZ

s IVP [ ] zaFazeni do 8koly zfizené pro zaky podie §16 odst. 9 $Z

[]

Datum pfijeti Zadosti o poskytnuti por. pomoci: 29.3.2018

Data vysetfeni v SPZ: 30.5.2018 Datum konzultace se Skolou: 20.6.2018
Platnost doporuceni do: 31.8.2020 Termin nového posouzeni SVP®: 6.2020
Navrh poskytovani pod. opat. (od-do): 1.9.2018 - 31.8.2020

1. Zavéry vysetfeni zaka podstatné pro vzdélavani a pobyt Zaka ve skol . . .. -
Susp. syndrom ADHD i - oslabena koncentrace pozornosti, impulzivita,
motoricky neklid, rychle, az prekotné pracovni tempo, oslabené exekutivni funkce. Nadani

- a to zejména v oblasti verbalnich schopnosti, abstraktniho (logického) mysleni a pamétovych
funkci. Mirne oslapend je oblast matematického mysieni.
Symptomy poruchy pozornosti a aktivity nepfiznivé ovliviiuji div€iny vykony. je netrpéliva, kvlli ¢emuz pracuje rychle
az prekotné, coz neaativné ovliviiuje kvalitu odvedené prace. Objevuji se chyby z nedbalosti, z nepozornosti. V diisledku
odklon(l pozornosti .Casto odbiha od tématu ¢i k jinym &innostem. Ma obtize si praci nejprve naplanovat a teprve poté
ji systematicky vykonavat.
Je vykonové orientovana, ale pfi feSeni pfili§ jednoduchych, rozsahlych & méné zazivnych uUloh ztraci motivaci a chut' k
praci. Neochotné se pousti také do Uloh, které jiz na za¢atku povazuje za pfili§ obtiZné, ma obavy z nespéchu. V téchto
situacich se miize objevovat negativni emoéni ladéni (napf. podraZdénost).
Zvysena impulzivita u divky zapficinuje obtize v sociaini oblasti. na problémy regulovat své emoce a okamzité
vyhodnotit adekvéatnost svého chovani &i jeho dlsledky, ma sklon zkous$et pevnost nastavenych hranic. Jeji chovani je
nutné usmérnfovat.

na bohatou slovni zasobu, velmi dobfe rozumi mluvené i psané formé jazyka. V mysleni je schopna vyuzivat

kategorizace, tedy tfidit informace do jednotlivych skupin a zastfesit je vhodnym, nadfazenym pojmem, coz je dulezité pfi
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osvojovani uciva naukovych pfedméti a pri poznavani vztahl mezi jevy, udalostmi a nasledném vyvozovéni platnych
pravidel a teorii. Nadprumerne rozvinuté jsou také pamétoveé funkce, diky nimz si snadno osvojuje nové poznatky. Je
vysoce kreativni, coZ ji umoziiuje hledat nové zpUsoby feSeni. Ji2 pfed nastupem do ZS dovede &ist s porozuménim, pise
tiskacim pismem, hovofi anglicky.

S dostate¢né pevnym vedenim a trpélivym pfistupem vyucujiciho je. schopna podavat nadprimérné vykony - a to
predevsim v jazykovych a naukovych pfedmétech.

Z vy$e uvedenych dlivodl je nutné : vzdélavat s pomoct asistenta pedagoga a za vyuZziti individualniho vzdélavaciho
planu, v &eském a angllckem Jazyce a v prvouce je nutné vyuzwat obohacovani, popnpade i akcelerace vyuky.

7nmva zMS nebyla k dlSpOZICI

v zati 2018 nastupuje do prvniho roéniku ZS, ve tfidé bude celkem tFicet déti, diky ¢emuz bude obtizné divce
poskytnout individualini pfistup v takové mife, v jaké to potfebuje, navic se u ni mohou objevovat obtize s pozornosti a s
chovanim, které m{ize byt hiife usmérnitelné. Bylo by vhodné vzdélavat ji s pomoci asistenta pedagoga.

uceni, poruchu autistického spektra nebo poruchu pozornosti a aktrwty, Jak se to jeviv pnpade PFi vyuce je
dﬂleiité mit na paméti, Ze handicap a nadani se ¢asto vzajemné kompenzuji & maskuji, proto se divka svymi vysiedky
nemusi vzdy fadit mezi “jedni¢kare”.

- by méla byt neustale stavéna pfed nové vyzvy, aby byl zajistén jeji osobnosti i védomostni rozvoj. Jiz od zaCatku

skolm dochazky proto bude nutné zadavat ulohy, ktere budou obtlzneJS| nez ukoly urcene beznym ,,prvnackum“ \Y

jiného typu ¢&i na vy$si trovni. V pfipadé div&ina netuspéchu naopak zvoli tiohu Jednodu55|
- Méjte na paméti, Ze pfili§ jednoduché ukoly mohou . nudit a mohou vést ke ztraté jeji motivace k praci. Ve vyukovém
programu by se tak mély objevovat stimulujici tlohy, které Zzakyni umozni zapojeni vy$sich drovni mysleni - logicke ukoly,
problémové Ulohy, vicekrokove ukoly.
- ma jiz na zacatku povmne skolnl dochazky rozvinutou dovednost cteni dokéie gist i s porozuménl’m ve volném
- Rozvijejte porozuméni ctenému textu, vyuzivat pfitom muzete napf. INSERT metodu, vice informaci o této metodé
kritického mysleni naleznete zde: http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod/insert
- Nadale rozvijejte divéiny verbalni schopnosti. Hrajte sis pismeny a slovy, napf. feste rlizné presmycky (napf. DELTLAO =
letadlo), kfizovky (napf. Zmenseny model Zemé se jmenuje ... _L__U_= globus) hrajte slovni fotbal, vymysiejte rymy...
Lze také vytvaret i vypinovat rizné pracovni listy, zde mohou byt Gkoly typu, napt. ,Co je na této vété zvlastniho? -
Maligka Misa Malkova ma mnoho modrych masli.*, ,Néktera ceska slova se &tou stejné tam i zpét, napfiklad slovo OKO.
Vymysli§ jina?" nebo ,Né&ktera slova zase znamenaji Upiné néco jiného, kdyz je Eteme pozpatku, napf.: KAL - LAK. Najdes
podobna?“. Viytvarejte verbaini analogie, hledejte synonyma, antonyma, homonyma a palindromy, vytvarejte viastni
kFizovky, uéte se jazykolamy, v hodinach ceského jazyka Ize uplatfiovat napiikiad ulohy z publikace:

Schneiderova, E., & Hanzova, M. (2013). Hry s pfislovimi, hadankami a pranostikami. Praha, Portal.
- Vénujte se rozvoji- vyjadiovacich dovednosti i kreativity. Napfiklad divku vybidnéte, aby vymyslela vhodné
zakongeni k pribéhu, inspirovat se mizete v publikacich:

Slaby, Z. K. (2011). Strasidelné pohadky. Praha, Portal.

Slaby, Z. K. (2013). Nedokoncené pohéadky. Praha, Portal.

Schneiderova, E. (2013). Aktivity k rozvijeni vyjadfovacich dovednosti u déti. Praha, Portal.
- Vyse zminénou aktivitou Ize posilovat i moraini usuzovani - povidejte si o tom, zda se fiktivni postavy zachovaly spravne
&i nikoli, navrhuijte alternativni, vhodnéjsi zplisoby feseni vzniklych situaci. Tuto aktivitu Ize vyuzit napf. v ramci tfidnickych
hodin.
- Rozvijejte divergentni mysieni, napf. zadejte : Ukol, v némz ma vymyslet co nejvice neobvyklych zptsobu, jak Ize
smyslupIn& pouZit konkrétni objekt (sirku, noviny, krabicku, kelimek). Hrat miZete také hru ,Co by bylo, kdyby..." - napf.
kdyby nebyly telefony, kdyby se v8ichni uméli stat neviditelnymi, kdyby neexistovaly tresty, kdyby nebyla Skola, kdyby lidé
chodili pozpatku, aj.
- Zafazuijte do vyuky prvouky rtizné experimenty, napf. pfirodovédné, fyzikaini (odliSnost vdechovaného a vydechovaneho
vzduchu, hofeni sviéky pod sklenici, rozdil mezi studenym a teplym vzduchem, zvuk a ucho, voda ve skienicich a vyska
zvuku), ai. Spole¢né pak diskutujte o tom, co Z&ci pozorovali a pro¢ se tak délo.

- Vedte “k peclivé kontrole odvedené prace, pomaheijte ji odhalovat chyby, kterych se dopustila. Pokud bude mit
obtiZe s lokalizaci chyb, ohranitte ji oblast, v niz ma chyby najit, nebo ji poskytnéte voditko, které ji pomize chybu
vyhledat.

- Rozsahlejsi prace je vhodné rozélenit do nékolika kratsich celkll (nebo na jednotlivé Glohy) a ty divce postupne
predkladat - dlouhé&, monoténni prace mohou u zakl s oslabenou pozornosti jiz na za¢atku ¢innosti zplsobovat nechut k
praci, ztratu motivace k vykonu.
- Pfi vyuce vyuzivejte myslenkové mapy: Buzan, T. (2013). Myslenkové mapy pro déti: rychla cesta k ispéchu nejen ve
Skole. Praha, BizBooks.
-V hodinach matematiky mlzete vyuzit publikaci:

Rougier, R. (2015). Rozvijime logické mysleni: Hry, hadanky, cviceni pro déti od 7 do 11 let. Praha, Portal.

Rougier, R. (2016). Trénujeme logické myS$leni. Praha, Portal.
- Inspiraci k tomu, jaké dal$i didaktické hry a aktivity Ize v rdmci vyuky nadanych déti vyuzivat, naleznete napfiklad v
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knihach:
Cihelkova, J. (2017). Nadané dité ve $kole: Naméty do vyuky pro celou tiidu. Praha, Portal.
Fortik, V., & Foitikova, J. (2015). Nadané dité a rozvoj jeho schopnosti. Praha, Portal.

...................................................................................................................................

- Jesthze si bude. ucivo jazykovych pfedmétl ¢i prvouky osvojovat rychleji nez jeji spoluzaci nebo ho j le bude mit
osvojené, piistupte k obohacovani u¢iva, pfipadné i k akceleraci vyuky. Probirejte studijni latku vice do hloubky, zadavejte
divce zvlastni tkoly, problémy k FeSeni, seznamujte ji s dalsimi podrobnostmi a detaily z konkrétni oblasti.

‘Forma vzdélavani " 3
denni
'Organizace vyuKy (lipravy v organizaci vyuky ve $kolni tfidé pifipadné i mimo ni; poZadavky na praci pedagogt; 3:

- podpora Zak{, u kterych nelze zajistit domaci pfipravu; pozadavky na specifika doméci pfipravy)

- Paklize budou dlvcmy znalosti a $kolni dovednosti v konkrétnim pfedmétu (napf. v Eeském jazyce, v anqllctme) rozvinuty
na takove urovnl ze budou odpovidat splse znalostem a dovednostem zaka druhé &i Jlne trndy ZS Ize umoznit ucast
ohledu, Ze pfiprava na vyuku divky bude méné zatéZujici.
- Upravu organizace, obsah vyuky a dalsi zpusoby prace s divkou specifikujte v IVP. Uvedte zde i formu spoluprace s
asistentem pedagoga - co bude jeho naplni prace.
- IVP priibéZzné vyhodnocuijte a nalezité upravujte, vyhodnoceni IVP prosim dolozte pfi kontrolnim vySetfeni v PPP.
- Vyuzivejte projektové vyuky, v jejimz ramci maji zaci moznost rozvijet nejen své znalosti a kreativitu, ale také schopnost
samostatné vyhledavat informace na internetu/v literatufe. Vyuzivejte individualni i skupinové prace, dlouhodobych i
kratkodobych projekti. Inspiraci najdete zde:

Coufalova, J. (2006). Projektové vyucovani pro prvni stuperi zakladni Skoly: ndméty pro ucitele. Praha, Fortuna.
- PFi soustavnéjsi praci se u miize objevovat motoricky neklid, ktery ji mlze zplsobovat obtize pfi plnéni Skolni prace.
V takovém piipadé divce poskytnéte kratkou oddechovou pauzu (zafadte ji v8ak véas, ne az v dobé& Uplného vyéerpani)
nebo ji umoznéte pohybové uvolnéni (napf. rozdani sesitll, pfineseni u¢ebnich pomicek, prochazka po chodbé/tiide,
postaveni se v lavici, kleknuti na Zidli). SnaZte se také do vyuky Eastéji zapojovat pohybové aktivity.
- Koncentraci pozornosti napomaha stfidani ¢innosti. Uplatiuje zasadu “kratce a €astgji*, kdy dité pracuje v kratsich,
castéji se strldaj|C|ch intervalech. Dobu pro stfidani ¢innosti nelze konkrétné stanovit - zalezi vzdy na momentalni situaci,
SIQnaIem pro Vas muze byt zhorSujici se pozornost, stoupajici neklid ditéte, zvySena tunava, zhordeni vykonu apod.

- Asnstent pedagoga pracuje podle potfeby se zakem nebo s ostatnimi Zaky tfidy, oddéleni nebo studijni skuplny podle
pokynU jiného pedagogického pracovnika a ve spolupraci s nim.
- Asistent pedagoga (odst. 3 vyhlasky &. 27/2016 Sb.) zajistuje zejména:

a) pfimou pedagogickou ¢innost pfi vzdélavani a vychové podle piesné stanovenych postupti a pokynl ugitele nebo
vychovatele zaméfenou na individuaini podporu 2akl a prace souvisejici s touto pfimou pedagogickou Cinnosti,

b) podporu Zaka v dosahovani vzdélavacich cild pfi vyuce a pfi pfipravé na vyuku, 2ak je pfitom veden k nejvyssi
mozné mife samostatnosti,

c) vychovné prace zaméfené na vytvafeni zakladnich pracovnich, hygienickych a jinych navyk( a dalsi ¢innosti spojené
s nacvikem socidlnich kompetenci.
- Naplni prace asistenta bude usmériovat chovani zadoucim zplsobem a v souvisiosti s tim rozvijet jeji socialni
kompetence, pomahat ji pfi navazovani vztaht s vrstevniky i dosp&lymi, podporovat jeji motivaci k praci a poskytovat ji
citlivou, ale zcela konkrétni zpétnou vazbu. Dale bude asistent pedagoga s. . vypracovavat ulohy, které ji budou
zadavany individualné, nad ramec b&zné vyuky. Asistent pedagoga se bude Fidit pokyny tfidniho ucitele a bude pravidelné
komunikovat se zakonnymi zastupci, spolupracovat s nimi.
-V ¢ase mimo vyuku miZe asistent pedagoga pracovat s. , individualné, napf. formou volnoasového nauéného
krouzku (Uzce ¢&i Siroce zaméfeného), do néhoz mohou byt zapojeny i dal§i nadané &i bystré déti z nizsich ro¢nikd. | zde by
mél asistent pedagoga pracovat podle pokyni ucitele.
- Upozornéni: NFN je mozné ¢erpat pouze v pfipadé, ze podplrna opatieni nejsou hrazena z jinych nebo sdilenych
finan¢nich zdroja.
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Personalni podpora - pedagogicka Stupefi Egg;t ﬁn;d;gf/. 5| KOdNFN? Od-do

P2x0,6389 1.9.2018

Asistent pedagoga 3 | 255 | NFN | 53m501A25 | 31.8.2020

|:| Dals§i pedagogicky pracovnik

[ ] 8kolni speciaini pedagog

Zdivodnéni potfebnosti opatfeni pro Skolu (podminky Skoly):

[ ] $kolni psycholog

Zdlvodnéni potfebnosti opatfeni pro $kolu (podminky Skoly):

Hodnocenl zaka (kritéria hodnoceni, specifika forem hodﬁgééﬁ} 'c'II.e. 'c‘h'a.arakteru obtizhy L 3

- Hodnoceni by se mélo skiadat ze dvou ¢éasti: (1) sumativni hodnoceni, jehoZ prostfednictvim bude div&in vykon
srovnavan s vykonem ostatnich spoluzakd, tato znamka bude zapogéitavana do studijniho prospéchu a bude tvofit
hodnoceni na vysvédceni, (2) formativni hodnoceni, jimz budou hodnoceny znalosti a dovednosti, které divka odvede nad
ramec pozadavkl pro dany ro¢nik.

- V praxi to miiZe vypadat napfiklad tak, ze prace bude ohodnocena klasifikaénim stupném, ktery bude doprovozen
kratkym slovnim hodnocenim, v némz bude shrnuto, co divka zvlada jiz nad ramec pozadavkid nebo v &em ma naopak
rezervy a je tfeba na tom zapracovat.

- Respektujte pFipadné vlastni zplsoby feseni tkoll, pokud vedou ke spravnému vysledku.

- Casto chvalte, povzbuzuijte ji v jejim Usili, poskytujte ji astou zpétnou vazbu o tom, jak si vede.

- Vyuzwejte ilustrovanych encyklopedii a dalSich popularné nauénych publikaci, napf. knih o vesmiru, I|dskem téle,
zvifatech, rostlinach, cizokrajnych zemich, aj.
- VyuZivat Ize také vyukového softwaru - Zakyné se tim nejen nauci zakladlm prace s pocitadem, ale také bude rozvijet
své znalosti, dovednosti a kognitivni funkce. Zajimavou volbou jsou napf. /Q hry (pro déti od 5 let) nebo Naslouchej a hrej
si (pro déti od 3 do 12 let), vée z edice Chytré dité. Vybér vyukovych programd naleznete na: http://iwww.pachner.cz/
- Za cilem obohacovani ugiva druhého roéniku ZS Ize vyuzit pracovniho sesitu:

Adamkova, P., a kol. (2016). Koumak pro druhaky. Brno, Didaktis.
- Dalsi pracovni listy lze nalézt zde:

http://www.zsbystrice.cz/content.aspx?id=16398&sid=105&lid=1655-

https://deti. nensa.cz/index.php?pg=home--aktualni-deni&aid=685
- Upozornéni: NFN je mozné Cerpat pouze v pfipadé, Ze podplrna opatieni nejsou hrazena z jinych nebo sdilenych
finan&nich zdroja.

Specialni uéebnice a pomuicky (uvedte také obdobi uzivani . |Souborii| Forma )

pomlicky) Stuped /ks pofizeni ¥ Kod NFN @ Od-do
Odborné knihy pro oblasti rozsifujiciho u€iva véetné 3 1 naku 3000 1.9.2018
elektronickych publikaci [K.111.2.7] P K30207A01 | 31.8.2020

i

V. Podpuma opatreni jlneho druhu (dle zdravotmho stavu, zatezove situace v rod:ne € skole vztahové problémy, postavem .

ve tridé: v jakych <Cinnostech, jakym zplsobem) .
- Komunikujte ¢ jako § rovnocennym partnerem Splse nez prlkazy a zakazy plati na divku vysvetlovanl hovorte o
tom, pro¢ ma ktere pravidlo dodrZovat, jaké disledky bude mit jeho poruSovani. Budte v8ak disledni, pfi dodrzovani
pravidel budte nekompromisni, nastavte jasné, srozumitelné a pevné hranice.

- Umoznéte zapojit se do mimoskolnich aktivit, s jejichz pomoci bude dale rozvijet své verbalni schopnosti,
pamétové funkce i abstraktni (logické) mysleni - napf. tvorba tfidniho/Skolniho Easopisu, krouzek logickych a slovnich her
(napf. Sachy, piskvorky, Carcassonne, |Q Fit, Kris kros, slovni fotbal, Dixit), Gzce zamé&Feny nauc¢ny krouZek (napf.
ptirodovédny, literarni), aj.

V. Uprava podminek pfijimani ke vzdélavani a ukonéovani vzdélavéni (stuperi podpimého opatrent)

..............................................................................................................................

Doporucem bylo ve dnech 15. 6. 2018 a 20. 6. 2018 telefonicky konzultovano se s$kolni psycholozkou
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- Dékuji za vstricnost pri rozhovoru a tésim se na dalsi spolupraci.
Zakonnému zastupci bylo doporuéeno objednat Zakyni na vysetfeni na neurologii nebo détskou psychiatrii. Cilem
tohoto vysetreni je potvrdit ¢i vyloucit diagndzu poruchy pozornosti a aktivity a nasledné zvolit vhodnou
intervenci, napr. v podobé prirodnich dopirika stravy.
Kontrolni vysetieni v PPP, na kterém bude konzultovana ucinnost nastavenych podpurnych opatreni, je
planovano na prosinec 2018. Pokud nebude nutné ucinit jinak, bude nové doporuéeni vydano v ¢ervnu 2020.

Zpracoval(a):

Psycnolog Reditelka PPP

................................... o e S SRR

Na védomi:

Pouéeni: Zak nebo zakonny zastupce zaka miize do 30 dni ode dne, kdy obdrzel toto doporuéeni $kolského
poradenského zafizeni, pozadat pravnickou osobu zfizenou a povérenou ministerstvem provadénim revizi o jeho
revizi. O revizi tohoto doporuéeni miize pozadat také $kola, Skolské zafizeni nebo organ verejné moci, ktery svym
rozhodnutim uloZil zakonnému zastupci ditéte nebo Zaka, ditéti, zakovi nebo studentovi povinnost vyuzit
odbornou poradenskou pomoc ve $kolském poradenském zafizeni, do 30 dni ode dne, kdy doporuceni obdrzely

VI. Pfevzeti doporuceni

Datum Podpis zaka nebo jeho zakonného zastupce

VI, Zadost o povoleni vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu (od 1/2020 neni povinné)

V pfipadé doporuceni podpdrného opatfeni spocivajiciho ve vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu zZadam
o jeho zpracovani $kolou.

ANO NE
Datum Podpis Zzaka nebo jeho zakonného zastupce

VI lnformovany souhlas zakonneho zastupce nebo zaka s poskytovamm navrzenych doporucenych

podpurnych opatfeni

Prohladuji, ze:

a) vyslovné souhlasim s poskytovanim v doporu¢eni uvedenych podparnych opatfeni,

b) byl/a jsem informovan/a o dlsledcich, které vyplyvaji z poskytovéani podplrného opatfeni, zejména o zmé&nach ve
vzdélavani v souvislosti s poskytovanim podplirného opatfeni,

c) byl/a jsem informovan/a o organiza¢nich zménach, které v souvislosti s poskytovanim podparnych

opatfeni mohou nastat, a

d) podpisem stvrzuji, Ze jsem informacim uvedenym v pismenech b) a c) porozumél.

Pole pro dopsani vyjadieni rodice nebo Skoly:
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Vyjadfeni informovaného souhlasu rodice: ANO NE S VYHRADAMI

Podpis zaka nebo jeho zakonného zastupce

Datum

28 004 Sb. (Skolsky 7@\\,&*}
21§16 odst 2 pism. &) zékona £ 5812004 8

= gormovang finandni narolnost, kad ?}E\EF\ aﬂp normovand finandni narol
rozpoliu na ‘%3&, x,(sd“ HNR opR mﬂé w B0 Mafii,&;s posk m;s posae v plipad®, pokud 28k nem

& finandni prostfediky e stéint
yparudend podplmé opatient

Ka

! & viz pozrzam&’a pod Sarou 3)
ve spolupract se Skolou M'i’}(}dﬁ ::a%;ﬁ amsucam vaci Lzma opatient, podis vyhiaskou st
Erminy pro noveé ;30‘10 zeni sg*;@u ]

¢ soutadu s rasor i
ramei stdvajict &w;v n;.

& nd v oo soli slanovendr
& normovand ndni narednosi
poskyiovat podptime opatient v

novenyeh pravidel.

FRAPP). Skols vykade tolo opatfent, pouze pokud nelze
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